Viazsonyi Judit — Anya imdi

Hangolo

Ot gyermeknek adtam életet.
Az anyasidg megélése azonban nem a gyermekek szamatol fiigg, egyetlen
magzattal is kiteljesedhet, és néha t6bb gyermek mellett is szerep, feladat
csupan. Foldi létiinkben érzelmeink altal fejlédiink, feldolgozva a kapott
kegyelmeket és a veszteségeket.
Egy n6 szamaéra pedig a gyermek a legnagyobb kegyelem, amit kaphat, a
legnagyobb félelem és féltés, a legteljesebb 6rom, s a legfdjdalmasabb vesz-
teség lehet.
Ha egyszer anyava lettél, életed minden mas szerepében, minden kapcsola-
taban, minden szeretésében ott lesz mar esszencialisan, tiitkorként, szivar-
vanyként az anyasag.
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Ajdnlds

Vazsonyi Judit a késén indul6, miiveikkel a kézelmultban jelentkez6 tgy-
nevezett , elveszett” nemzedék kolténéje. Ez az alkotoi generacié leginkabb
az élethelyzete miatt nem volt jelen eddig a magyar lirdban oly mértékben,
mint més szerencsésebb korosztilyok. A ,nagy generdcié¢” utani korszak-
valtasbol kimaradtak, és helyettiik az ,1Gj generacié” képvisel6i vették at a
stafétat. De ez a nemzedék is él, jelen van és egyre inkdbb hallatja a hangjat,
helyet kovetel magénak. Nehéz meghatarozni a hatarokat, ki hova tartozik,
de van két jellemz6, mely kozos az ,elveszettek”-ben. Az elsé az érthet6
versbeszéd iranti elkotelezettség, mely nem riad meg az érzelmek nyilt
kimondasatol sem, de mentes a tilzott patosztél. A masodik jellemzé6 az 1j
formak keresése, mely leginkabb a hagyomanyos formdakbdl kiindulva
torekszik azok djrafogalmazasara. Mindkét fenti vonas megfigyelhet6 Judit
verseiben. Sokat vitatkoznak azon, vajon a kolténé megjel6lés helyén valo,
avagy sem. Szerzonk esetében azt hiszem egyértelmi, hogy ez a titulus
egyaltalian nem pejorativ, hiszen verseinek targyvélasztisaval onmaga
fogadja el ezt a besorolast. Judit alanyi kolt6. Verseinek a mindennapi élet
aprobb-nagyobb eseményei az ihlet6i, és mindezt a néi lélek lehelet- finom
csipkefatylan keresztiil sztirve tarja az olvasé elé. Ez a holgyolvasék sza-
mara a hasonléan megélt, néha dramai élethelyzetekkel val6 azonosuléast
kindlja, mig a férfiolvasok a rejtelmes 6rok né, szamukra teljes mértékben
soha ki nem fiirkészhet6 mélységeibe nyujt bepillantast. A fentiek bizony-
sagaul csak két sort szeretnék kiemelni, az Igébol lett cimi vers kezdé sora-
it:

"Mondd mit érlel annak a sorsa"
ki gyermeket sziil s nevel?

A manapsag mar megszokott, avantgard hatdsra meggyokerez6 “vendég-
szoveg” beidézése Jozsef Attilatol egyértelmtien az 6vatos ttkeresést bizo-
nyitja. A masodik sor kérdés feltevése pedig Gsszefoglalja mindazt, amit a
kotet cime is sugall, melyrdl Judit koltészete sz6l, az anyasag, a gyermek-
nevelés, a szerelem, élet és haldl nagy kérdés koreinek finom, lirai eszko-
zokkel valé megfogalmazasat egy izig-vérig N6 szemével és szivével.

Mityus Attila




Viazsonyi Judit — Anya imdi

Fogantatas

A kezed a kezemhez ért és

lelkemb6l indult a remegés,

amikor ajkad az ajkamra tapadt,
lehtinyt szemmel csak Téged lattalak.

Finoman bontottad le a ruhat
a vagyrol, s ha volt még gat,
a b6romon at kisimogattad,
tenyeredre vettél és hagytad,

hogy a tliz lassan emésszen,

mig a testem meg nem ért egészen,

és szemérmem konyorgdére fogta,
testedet szégyentelen 6nmagaba hivta.

Himnuszt komponalt a stirti lég,

csak EGY dallam sz6lt, hogy MEG,

az id6 a térrel bujocskat jatszott,

s a gyonyor hatunkra bardzdat szantott.

Nem volt te és nem volt én,

csak MI voltunk a pokol peremén
egyszerre, egyként, egy id6ben
sziilettiink teljessé a mennyben,

s lassan lebegve alaszalltunk

a békébe, csendbe és az agyunk
ringatott mozdulatlan, lagyan,

s egy mosolyban rejt6ztiink el harman.
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Tobb mint a valésag

Akéc illatd méjus kopog az ablakon,

4j élet hangja zenél kismadartorkokon.
Kuncog a Nap, melegét békeziin osztja szét,
szivarvany hidja alatt zaporfelh6k konnyét
szikrazo kis tiikrokbo6l cseppenként felissza,

s mamorosan bukik le alkonyt imbolyogva.
Maganyos esti sétan ramtaldal a tavasz,
arcomba bodza lehel és véllamra havaz.
Menyasszonya lettem, a kikelet jegyese,
délceg fak, dus bokrok és zold fiivek kedvese.
Tiicsokcirpelésre tdncba hiv a szellg,

- buzavirag és pipacs a menyecskekendé.
Jazminbimbdk alatt megvetett hitvesi agy

int, csalogat és igér buja naszéjszakat.
Harmatcseppek hullanak, a boldogsag konnyei
s én nem akarok t6bbé soh'sem felébredni.
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Ultrahang

Néztem a kispatak tiszta vizébe,
cikkano halak a kovek kozott,
megyiink a télb6l a nyarnak elébe:
jové a jelenbe bekoltozott.

Rezdiil a testemben ébredé élet,
moccano labak és dobban6 sziv,
anyjaval egyiitt ma hazavar Téged -

de gyerekhang csendiil, és mashol is hiv.

Béanat az 6rommel 6sszefonddva;
szeretni ket csak egyiitt lehet.
Sirja e dal és elmosolyogja:
érjenek dssze a testvérkezek!

Otodik

Fényszovevény! A legszebb csoda!
Varazslat! Mindenség mosolyal!
Angyaloknak égi zenéje!

Végtelen vizek tiszta kékje!

A Nappalom vagy s az Ejszakam,
hisz 6roktol itt voltal talan,
vagyok a bolcséd s a kenyered,

a jatszotarsad és istened.
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Ima 1989

Adtad 6t, Istenem, ne vedd el!
Boldogok vagyunk terheinkkel.
Annyi mindenre megtanitott,
semmit el nem vett, 6 csak adott.

Lakaton, mit ajkara tettél,
bénasagon, mit megengedtél,
szemevilagan, mi elveszett,
utat tort, s az hozzankvezetett.

Hozott konnyet, mosolyt és reményt,
a tiirelmet plantalta belénk,
tudom, megvan mar néki a hely,

és szamunkra telve e kehely,
fenékig tiritjiik, hogyha kell...
de adtad 6t, ... kérlek, ne vedd el!

Az a perc

O, ha tudtam volna sirni!
Csak szalltam, lebegtem,
salytalansagom szinte f4jt!
Alom volt minden,

és elrepiilt a pillanat
-felidézni hunyom szemem,
a valésagot elfelednem

- egy kicsit még -

Kérlek!

Engedd!
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Szivemmel

Csendfoglalatba olvasztott halk szavak,
Ablakra lehelt 6rok bucst csokja,
Félmozdulat, egy kodbeveszé alak,
Meg sosem 4&ll az 6ra mutatéja.

Viz vagyok, mi mindent magéaval sodor,
Kiszaradt medrek oly régéta varnak,
Tengeremet elérem majd ott, ahol
Hinni lehet a remény dallamanak.

"Ki vagy, és hozzam vajon honnan jottél?
Jottodre az ég is 6romkonnyet ont!"
Szamomra kegyelmet Te konyorogtél,

S bennem a szeretet mindent korbefont

Mikor megérkeztél - mar gy vartalak
Mindig a szivemmel lassalak!

Pannaébresztd

Nyisd ki a szemed, Kincsem,
a reggel keze a kilincsen.

A Napocska harmatban mosdik,
az éjszaka sotétje foszlik,
tilinké6zik egy kismadar,

dala viragrol viragra szall.
Takarod alél bujj ki,

karod az égnek nytjtsd ki,
arcodon mosoly ragyogjon,
4j napod vigan induljon!
Hozzon uj titkokat neked,
gyere csak, add hat a kezed,
fogkefe, szappan var most,
mosd ki a szemedb6l Almost.
Oltozz fel fiirgén, gyorsan,
cip6cskédet mar leporoltam.
Ko6szontsd a fényt az égen,

s flir6dj meg anya szemében!
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Alomsarok

Angyalok esznek felh6 szélén mennyei mannét,
labuk a semmibe 16g, tiindériz,- langy anyatejcsepp
mosolysarokban - alomtinta freccsen az égre,

festi a szineket, ontva a kincseket éji sotétbe.

Tollas a tanc is a tollasbélban, s almodik éppen,
alszik a gyermekem, dlom szépen lagy puha parnan.
Stg a fiilébe a halk zenesz6, citeraznak a tiicskok,
z06ld tavir6zsan csékot var kis békakiralylany.

Hullamritmus hordja a hatan hetyke manécskak
szell6futta kalapjat, holdanya fénye, ha jatszik
t6 tiikkorében, selllanykék pikkelye csillan
lenge habokban s én csak nézem almod az éjben.

Festett szonett dlom

Van nekem egy piroskockas
takarém, barsonytakaréom.
Karomban a pirospozsgas
kisbabam, most betakarom.

76ld szeme csupa csillogas,
elringatom, tgy altatom,
pillaira dlomvarazs

libben malyvaszin dalon.

Alma gyémantmezs s csodds
fényeket 6rol6 malom,
haboskék patakcsobogas,

tiindér héfehér tutajon,
csilingel® eziist-kacagas...
s tudom, én is csak dlmodom.
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Asszonyvers

Viragot kaptam Tetéled,
olyat, mi sosem hervadhat,
lagyzold szarra a Te kezed
simitott lila szirmokat.

Sarga kozepébdl nevet,
kacag ram egy picinyke Nap,
konnyezni harmat-felleget
langykék szell6vel ringattad.

Gyermeki dlelésedet
és aranyl6 mosolyodat
csente a lapra ecseted...

Fényl6 szeretet-varazslat!
Megfestetted a lelkedet
szivarvanyszinti csodanak.

Rajzoljunk

Rajzoltunk mar torokbasat,
rajzoljunk most mast is,
hozzal gyorsan papirost

és szinesceruzat is!

Lessiik ki a nyarbol hull6
pillanatszirmokat,
dlmodjunk a papirosra
szivarvany titkokat!
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Rajzolj hegyet...
magas csucsot...
azur eget...
égre napot.
Rajzolj fakat...
rajzolj embert...
ide hazat...

oda tengert...
Vizbe halat,
fiirgén tiszva...
ftibe csigat,
lassan cstszva.
Kispacsirtat,
dala szalljon...
uton apa

Terad varjon.
Ezer virag
nyiljon tarkan...
Sétaljunk a
tenger partjan!
Mezitlabunk
hullam mossa,
arcunk szell6
simogassa!
Messzi tavol
kodbe veszve
csupa szépet
igérhetne.

Lubickolj hat
a szinekbe'!

10
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Lacika verset tanul

Mondom én, és mondja 6: Mondom én, és mondja 6;
életre kelnek a szavak; érzi mar a mondatokat,
Mondom én, és mondja &: kizoldiilt a szivmez6,
megragunk minden sort. a titokfal leomolt.
Mondom én, és mondja 6: Mondja méar, mondja 6,
felszallnak apré szines madarak, ritmusa van a dalnak,
mondom én, és mondja 6, kész hangulatlegeld,
- a kolté vajh mire gondolt? melynek nagyon jé ize volt!
Festett szonett halal

Sotét éjben fehér alom
szememre feketét fest,
a szineket, jajj nem latom,
és a kép tobbé nem ereszt.

A szobaban fehér agyon
fekszik fehér arcti beteg
fehér a fal, s a fajdalom

megoOlte mar a fényeket.

Fehér a dalban s6hajom,
oleli fehér lelkedet,
sotét arny j6 az ablakon

agyad folott mar itt lebeg.
Fekete szarnyti Angyalom,
6, hadd menjek én is Veled!

11
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Siri monolog

Kértem régen s 1jbol kérem vesd meg az 4gyam
Kedves a mélyben! Lagyan o6leljen s ifjui hévvel
csontkarod! Ajkad a szamat tobbé el ne keriilje!

Hany ezer éve?! S hany ezer évre hogy itt maradasom
kinjait allom?! Latnom az arcod szemlehunyasom
vagyom. Vagyom a f6ldbe a tarsad lenni ha engedsz...

Mondd ugye szenvedsz nélkiilem ott lenn? Vesd meg az 4gyam
meglasd nalam nincs odalent sem htibb szeretéd ' !

Aldozatot mutatsz be

Utols6 reményem a kalézkapitany,
hogy megfog, felkap és elvisz talan,
hogy nem kérdi majd, akarom-e,

s én csak szétfogadok, megyek vele,

elmegyek innen a romok koziil,

ha maganak elvesz hitvesiil,

hogy anyja lehessek gyermekének,

s hogy anyja legyek végre az enyémnek,

mert nem tudok élni e falak kozott,

tal sok, mit e haz a mualtbol meg6rzott,
barmennyire is el6re nézek,
jelenemben ezer sebbdl vérzek,

s az idetéved6 simogatd kezek
naponta tépik fel bennem a sebeket,
s ha el nem lop a kal6zkapitany,

itt vérzek el szerelmed oltaran.

12
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Festett szonett fénykép

A pir arcodrol elveszett.
Lasd, az a drapp pul6vered
sincs meg, és csak a képeket
nézegetve élesztgeted

homalyos emlékeidet.
Konnyektsl megfakult szemed
festené ra a szineket,

mind akik ott voltak veled,

fuistsarga, sziirke emberek,
valaha fontosak neked...
téredékesek a nevek.

Fények utan kutat lelked...
narancsszin nevetésiiket
egyszer tan mégis megleled.

13
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Ifju titdnom

Megreng az éned,
pezsdiil a véred,
mozdul az élet.

Keveset alszol,
szornyeteg hajszol,
indul egy 4j kor:

bajitalt inni,
parnadba sirni,
szerelmet vinni,

hitet tagadni,
éjbe ragadni,
ketté szakadni,

mélybe meriilni,
égbe repiilni,
htilni, heviilni,

messze indulni,
éIni tanulni,
sosem csitulni!

Nyugtalan vagyak,
idegen lazak,
taltos varazslat

elragad Téged.
Szorongva kéred...
- hidd el, eléred -

karomba bujhatsz,
fillembe stighatsz,

tjra vidulhatsz

ifja titAinom!

14
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Engem égess el!

Nem iitlek és nem beszélek...
Megadom magam a télnek,

hogy ajkamra fagyassza a szét,
mert elmondtam méar Neked a j6t,

a szépet simogattam Rad,

s szemedben ott iil a vad...
Angyalarcod hanyszor becsapott,
hanyszor {iztem el haragot,

mint anyad kértelek kérve

- Maradj allva! Maradj élve!
Gyertyaddban mindahdny kanécon
lang lobog toretlen, vak dacon!

Becézve, aldva neveltelek,
szélvészekbdl kidleltelek.

A kezed hogy fogjam szorosan,
el ne vessz sajat viharodban?!

Rossz leszek!...Rossz voltam eddig is?
Lehet. Szeretlek csak azért is!

A napon, mikor elengedlek...

én viassza véaltozom Neked.

15
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Igébol lett

" Mondd mit érlel annak a sorsa"
ki gyermeket sziil s nevel?
Edest, vagy kesertit kever,
fenékig iiriti poharait sorra.

Tort szerelmekt6l halalba futva
oly sok van, ki menekiil,

vagy csak szenved, mig kihiil
a vagy lassan lecsillapodva.

De Anya szerelme nem mulik,
az érzés az egekig hatol,

vagy emészti jajpokol,

ha csillaga lehullik!

Kereszten fesziilni f4j-e jobban,
vagy a kereszt alatt allni

és végignézni és kiallni
tehetetlen lenn a porban?

Vagy tékozolni latni?

s azt, hogy vesztébe rohan!

s legyen rossz, ..és barhogyan!
szeretné karjaba zarni,

Menteni, elfutni vele!

...s mozdulni mégsem tud,
nem nyilik el6tte 1t,....
Nem 06vé a fia élete!

16
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Itt vagyok.........

de nem ide sziilettem!
Odafontrél anyéat és apat
egyiitt, egybe kerestem,
kivalasztottakka 6ket kérve
az Urtél inditva jottem,
nyitott kapuval vartak ram,
boldogan alltak folottem.

Akkor még tudtam bizton,

bennem van a fény, azt hozom,

s egy ember6ltén 4t majd
faklyamat hittel hordozom,
am mogottem az Isten

az ordogre kacsintott,

alig értem s égtem,

apam maris elhagyott.

Az utam most masképpen,
masfelé kanyarog,

A lazadé

a jové ram hol kacag,

hol veszetten acsarog,
szakadék és arok

hiddal - gyakran rozzant -
vagy hid nélkiil el6ttem,

s volt, hogy 6sszeroppant.

Anyam.. most riadt szeretve
szoritja kinba a szivét,
elveszni féli fiat

- sokadik els6 egyetlenét.
Sziszegve imadkozom

az 6rdog Istenhez,

olajja valtoztatni draga
konnyeit faklyatiizemhez.

S, ha siiket a fiile

- hangom nem erétlen -
a varazslatot én

nélkiile is véghezviszem!

17
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Sosem volt biicsii

En még mindig kereslek Téged, tudom,
egyetlen 6lelésed lenne kinom,
vigaszom egyben...Bar feledtem volna,
hogy hatadat lattam utészorral

Kiviil elcsendesiilt a l1étezésed

- (halalos méreg aggodalmam érted
minden ébredéssel ) - a megtéréssel

az esti nyugovora, hol Te nézel,

intesz bucstt sosem volt buicst helyett,
hol visszalépsz letérolni konnyemet -
kitorolni botlasaid a multbol,

s ahol nincsenek tévedések, nem szol

rank semmilyen végzet, értelek és értesz...
O miért?! hogy reggelre mindez koddé lesz?!

Anya

Ko6szonom, hogy boldogsagért
imadkoztal szimomra

éveken at.

A perctdl, ahogy megsziilettem
értem éltél, velem voltal,

ram vigyaztal.

Jottek napok boraval és napsugérral,
feln6ttem és feledtelek szerelmekért,
- szemed kisért.

Kinn a kertben jatszadozik

harom gyermek - enyémek még,
enyémek még.

Nézem Oket - igy volt tdn rég - imadkozom,
hogy nékik boldog létet

juttasson az ég.

J6, hogy Te is itt vagy velem,

- enyém vagy meég,

enyém vagy meég.

18
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Harang ne szé6lj!

Bim-bam, bim-bam, lélekharang,
meg ne szélalj! Aki itt volt,

aki elment, akit sirat

most a gyermek, kit atkarolt
tegnap még egy asszony, kinek
a sz0, szeretet, szentebb volt
prédikal6 alszenteknek
szavainal,- szemiinkbe port
hint6 pasztorol6k pénzre

éhes tomege, mondjatok

csak mondjatok! - az 6 lelke
bim-bam nélkiil is a mennybe,
fel az égbe, angyalokkal

1étra nélkil eltalal.

Csendbe biijva

Felhgbe takar6zom, kodbe,
jarom magam korbe-korbe...
aki most hal, sziiletett is,
aki sziilet, elveszett is,

ami tegnap, el sem jott még,
ami holnap, el is mult rég.

Edes sziilém magzatom lett,
ringattam, mig megsziiletett,
s ringatom még dlom-ébren
karjaimban teste nincsen

gyonyoriiszép gyermekem.
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